Dyslexi - och/eller léis- och skrivsviarigheter
Orsaken till 1ds- och skrivsvarigheter har blivit mycket omdiskuterat det senaste
decenniet. Inte minst sedan dyslexi blev handikappforklarat har diskussions-
vagorna gatt hoga. Men det verkar som att manga pedagoger forsoker att plocka
det bésta fran de olika ldgren for att kunna hjélpa sina elever pé bista sédtt. Sillan
ar ju sanningen svart eller vit utan mer nyanserad.

Pé senare tid har det blivit &nnu mer forvirrande dé vissa forskare definierar
dyslexi som allménna inldrningssvérigheter. Déarfor kan det i samband med
WISC-utredningstolkningar sti: "eleven har en tydlig dyslexiprofil men har inga
lds- och skrivsvérigheter" eller " eleven har inga dyslektiska svarigheter men
diaremot stora lds- och skrivsvarigheter. Synsattet kommer fran England och
USA, men blir vildigt konstigt nir det helt plotsligt anvéinds 1 svenska grund-
skolor utan att den definitionen dr allmént kind vare sig hos pedagoger eller hos
fordldrarna. Den har definitionen innebédr ocksd att det endast finns auditiv
dyslexi eftersom visuella dyslektiker har en bra spriklig forméaga i alla delar.
Sedan finns det ju elever med béde auditiv- och visuell dyslexi enligt mitt sétt att
se det.

Vissa barns fonologiska- och sprékliga problem mérks redan 1 forskolan:

Barn som inte kan byta perspektiv fran ordens betydelse till dess formsida. En
bra bild pé att byta perspektiv dr ndr man aker bil och ser olika vyer genom
vindrutan. Man ténker inte pa den. Men om en insekt krossas mot rutan s blir
man varse den.

De flesta barn lér sig redan 1 4:a drs dldern att av orden mus, katt och hus ér det
mus och hus som rimmar, eftersom de later lika i slutet. Men nédgra barn anser
att det maste vara mus och katt eftersom bada ar djur eller att katter brukar jaga
moss.

Ett barn kunde inte komma p4 ordet ros nir han sdg en bild och nir jag forsokte
hjdlpa honom genom att siga att det borjade pa r-r-r-r s svarade han blaklocka.
R-r-r-r-r associerade han troligen med véckarklocka och diarmed till bldklocka.

Auditiva problem:

Négra barn 1 Forskolan hade stora svarigheter att repetera meningarna. De
mindes endast ett ord 4t gdngen. Dessa barn fir svart att ta in talad information 1
skolan.

Bendmningssvarigheter: De kan ha ett bra ordforrdd och begrepp vilket méarks
ndr man ber dem peka pa olika bilder. Men nédr man visar dem bilder och ber
dem att beskriva vad de ser si hittar de inte orden. Sager ofta: "Vad heter det nu
igen"? Ofta forvéxlas ord som later lika ex. bullar-bollar, vilket dr generande for

dem. Oftast blir dessa barn mycket tysta och med déligt sjalvfortroende.
( Du kan ldsa mer om auditiva och fonologiska problem i handledningen)



Visuella problem
Under manga ér kallades barn med ldssvarigheter for "ordblinda". Under 80-90
talet "fann" man 1 forskningen att det var brister 1 den fonologiska formagan som
orsakade lds- och skrivsvarigheterna. Ménga menade att varken synproblem
eller visuell perception orsakade ldssvarigheter. Man ansag att elever med
lasproblem istéllet borde kallas ordddva. Detta synsitt frén forskarna irriterade
manga av oss pedagoger som hade arbetat med "dyslektiska" barn 1 praktiken.
Vi visste att barn med ldssvarigheter inte var identiska. Vi motte barn som hade
en god fonologisk- och spraklig formaga och som kunde skriva ljudenligt utan
storre problem men som dnda inte kunde lasa.

Skrivning och ldsning &r olika processer:

Jag ser skrivningen som en expressiv process medan ldsningen dr en impresssiv
process. I skrivningen utgar barnen fran helheten 1 ordet och funderar pa hur
forsta ljudet later och sen associerar till bokstaven och skriver den. Gér sedan
tillbaka till ordet och tar nista bokstav, medan i Idsning maste eleven forst
identifiera "krumelurerna" och sen dversitta till ljudning, vilket &r svérare én
tviart om. De méste minnas ljudens ordningsfoljd vilket ar svért eftersom det for
dem édr abstrakta ljudfragment. D4 racker det med att barnet gor en visuell
forvaxling av en enda bokstav for att hela kedjan ska gé forlorad. Ingen kedja ar
starkare dn den svagaste ldnken. Jag har last med barn som utan problem kunnat
ljuda ihop ord med sju bokstdver men som inte klarat ut att lasa "bord" p.g.a. b/d
forvaxlingen.

Visuell forvaxling av bokstéver:

Jag har under aren méirkt att de bokstdver som barn ofta forvéxlar ar d, b och p.
B och p kan vara en ljudforvéixling medan d/b och d/p oftast ar spegelvandning.
Lilla f/t, n/u och a/e spegelvinds av en del och nigra har vildigt svért for att se
om det ar ett r, n eller h.

Spegelvindning av ord:

Det ar inte bara enskilda bokstivers utseende som forvéxlas. Oftast plockar de in
bokstdver som stér till vinster, hdger, under eller dver ordet de lédser eller kinner
igen ett bekant ord nér de ser delar av- eller hela ord baklanges.

Visuella problem:

Latent skelning, oversynthet, ackommodationsproblem eller att vissa omraden 1
synfiltet dr vita verkar vara en del av de svarigheter som drabbar en del barn.
Andra har fixerings- eller 6gonrorelseproblem. Tappar texten nér de passerar
mittlinjen. En del barn med visuella problem kan ldsa ganska bra i borjan av en
text men efter en stund blir de flesta orden felldsta. Deras ldsning fordrar en

oerhord koncentration.
(du kan ldsa mer om visuella problem i handledningen)



